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ΤΡΙΤΗ 14 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2023 ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ DU LAC

Η εκδήλωση διοργανώνεται στο πλαίσιο της υλοποίησης του έργου BEST από την 
Περιφέρεια Ηπείρου και συγχρηματοδοτείται από ευρωπαϊκούς και εθνικούς πόρους.

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΗΜΕΡΙΔΑΣ

ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΑ ΦΥΤΑ
ΔΡΑΣΕΙΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΚΑΙΝΟΤΟΜΩΝ ΠΡΟΪΟΝΤΩΝ

Προσέλευση

Διάλειμμα - Καφές

Χαιρετισμοί
Αλέξανδρος Καχριμάνης, Περιφερειάρχης Ηπείρου
Άννα Μπατιστάτου, Καθηγήτρια Τμήματος Ιατρικής, Πρύτανης του 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων
Γεώργιος Φλούδας, Καθηγητής Τμήματος Φυσικής, Κοσμήτορας της Σχολής 
Θετικών Επιστημών του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

Γενική Παρουσίαση των δράσεων της Περιφέρειας Ηπείρου στο 
πλαίσιο του Έργου BEST.
Ευάγγελος Σακκάς, Υπεύθυνος Έργου, Αν. Προϊστάμενος Δ/νσης Διαφάνειας 
και Ηλ. Διακυβέρνησης Περιφέρειας Ηπείρου

Η χλωρίδα της Ηπείρου: Προστασία, ανάδειξη και αξιοποίηση.
Ευστάθιος Βασδέκης, PhD Βιοχημείας Φυτών και Μυκήτων,  Φυσιοδίφης, 
Δ/νση Αγροτικής Οικονομίας Περιφέρειας Ηπείρου

Χαρτογράφηση του φυτικού πλούτου της Ηπείρου.
Ανδρέας Τζάκος, Καθηγητής Τμήμα Χημείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων
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Τα Αρωματικά - Φαρμακευτικά φυτά: Εισαγωγή και εφαρμογές 
στην Ιατρική επιστήμη. Το φυτικό σύμπλεγμα Viscum album & 
Abies alba στην έρευνα κατά του καρκίνου, και τη δημιουργία 
λειτουργικού τροφίμου.
Ιωάννης Ζελοβίτης, PhD Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Τμήμα ΒΕΤ 
Παν/μίου Ιωαννίνων και ΔΙΕΚ Ιωαννίνων

Από την ιδέα στο προϊόν.
Χρήστος Μπούτσικος, «ΓΑΛΑΚΤΟΚΟΜΕΙΟ ΖΑΓΟΡΙ Ε. Ε.»

Η φαρμακευτική Κάνναβη στην Ελλάδα και Προοπτικές.
Χαρίσης Καγκιούσης, Διευθύνων Σύμβουλος SiTec Pharma, Θεσπρωτία
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Διάλειμμα - Ελαφρύ γεύμα

Γήρανση και νοσήματα του Γήρατος - μια πραγματικότητα, η 
μείωση των επιπτώσεων της οποίας, απαιτεί ισχυρή 
διεπιστημονική καινοτομία.
Ιωάννης Τρουγκάκος, Καθηγητής Βιολογίας Ζωικού Κυττάρου & Ηλεκτρονικής 
Μικροσκοπίας, Τμήμα Βιολογίας, ΕΚΠΑ

Το ανθρώπινο μικροβίωμα και τα φαρμακευτικά φυτά.
Ιωάννης Κουρκουτάς, Καθηγητής Εφαρμοσμένης Βιοτεχνολογίας, Τμήμα 
Μοριακής Βιολογίας & Γενετικής, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης

Χρησιμοποιώντας φαινοτυπικούς ελέγχους σε έμβρυα 
zebrafish για τον εντοπισμό νέων βιοδραστικών ουσιών από
την χλωρίδα της Ηπείρου.
Δημήτριος Μπέης, Αναπληρωτής Καθηγητής Βιολογικής Χημείας, Τμήμα 
Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Ρόλος των φυτικών βιοενεργών συστατικών στη διατροφή των 
πτηνών.
Κώστας Μουντζούρης, Καθηγητής, Δ/ντής Εργαστηρίου Φυσιολογίας 
Θρέψεως και Διατροφής, Τμήμα Επιστήμης Ζωικής Παραγωγής, Γεωπονικό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών

Αρωματικά - Φαρμακευτικά φυτά και Φυτοπροστασία.
Ανδρέας Παπαβλασόπουλος, Γεωπόνος, Δημόσιο ΙΕΚ Ιωαννίνων

Το πρόβλημα των παρασίτων στις ιχθυοκαλλιέργειες και 
εναλλακτικές μέθοδοι αντιμετώπισής τους.
Ιωάννης Κοτζαμάνης/Κωνσταντίνα Μπιτχαβά, Ελληνικό Κέντρο Θαλάσσιων 
Ερευνών (ΕΛΚΕΘΕ)/Γεωπονικό Πανεπιστήμιο Αθηνών

Αρωματικά - Φαρμακευτικά φυτά για μια πιο φιλοπερι- 
βαλλοντική Ιχθυοκαλλιέργεια. 
Ιωάννης Χεκίμογλου, Πρόεδρος του Συλλόγου Υδατοκαλλιεργητών 
Θεσπρωτίας

Η Μελισσοκομία Σήμερα.
Νίκος Κωνής, Πρόεδρος Μελισσοκομικού Συλλόγου Ιωαννίνων «Αρισταίος»

Παραγωγή τυριού Φέτα με την χρήση φυτικής πυτιάς.
Ευδόξιος Ψωμάς, Ινστιτούτο Κτηνιατρικών Ερευνών, Ελληνικός Γεωργικός 
Οργανισμός ΔΗΜΗΤΡΑ (ΙΚΕ, ΕΛΓΟ - Δήμητρα)

Ολιστική προσέγγιση στη μεταποίηση και ποιοτικό έλεγχο 
φαρμακευτικών φυτών.
Ιωάννης Πριονιστής, Χημικός, Υπεύθυνος Τομέα Φαρμακευτικής και 
Βιομηχανικής Κάνναβης, Hellamco Α.Ε.

Πως η διατροφή επηρεάζει την εμφάνιση και την καταπολέμηση 
του καρκίνου.
Κωνσταντίνος Τσιλίδης, Καθηγητής Επιδημιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο 
Ιωαννίνων

"ProbiYogi": Η διαδρομή μας από το εργαστήριο στο διαγωνισμό 
ECOTROPHELIA και σχέδια για το μέλλον.
Αικατερίνη Δανέλη, Τμήμα Χημείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Διάλειμμα - Καφές

Ανάπτυξη καινοτόμων αντιγηραντικών δερμοκαλλυντικών με 
βιοδραστικά φυτοχημικά από την Περιφέρεια της Ηπείρου.
Ναταλία Βαρδουλάκη, RnD Scientist HELP Pharmaceuticals

Εφαρμογές αρωματικών και φαρμακευτικών φυτών της Ηπείρου 
στην πτηνοτροφία.
Απόστολος Πατσιάς, Προϊστάμενος Χημικού και Μικροβιολογικού Εργαστηρίου 
Πίνδος, Βιομηχανία Πίνδος

Κλαδική μελέτη αρωματικών - φαρμακευτικών φυτών και 
συμπληρωμάτων.
Αθανάσιος Κατσανάκης, Ένωση Αγροτών Ιωαννίνων

KORRES - Ένας πλήρης κύκλος.
Γιώργος Σταυρόπουλος, Scientific Affairs Manager ΚORRES A.Ε.

Λήξη εκδήλωσης
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Τα φυτικά εκχυλίσματα στο σχεδιασμό και ανάπτυξη καινοτόμων 
προϊόντων.
Ανδρέας Τζάκος, Καθηγητής Τμήμα Χημείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Καταγραφή και αξιολόγηση πληροφοριών παραδοσιακής 
θεραπευτικής και μελέτες στο πεδίο της Εθνοφαρμακογνωσίας.
Νεκτάριος Αληγιάννης, Καθηγητής του Τομέα Φαρμακογνωσίας και Χημείας 
Φυσικών Προϊόντων, Τμήμα Φαρμακευτικής, ΕΚΠΑ

Φυτικές ουσίες για την καταπολέμηση του γλοιώματος.
Γεώργιος Αλεξίου, Καθηγητής Νευροχειρουργικής στο Πανεπιστημιακό 
Νοσοκομείο Ιωαννίνων

11:30

11:45

12:00

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ BEST

ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΑ ΦΥΤΑ
ΕΡΕΥΝΑ, ΑΞΙΟΠΟΙΗΣΗ, ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ


